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VazZeni Ctendari,

Mandala o. s. ma za sebou druhy rok existence v prdvnické formé obcanského sdru-
Zeni, kterd diky novému obcanskému zdkoniku od ledna 2014 zanikd. Pokud bych méla
rok 2013 shrnout do jedné véty, podékovala bych vsem, kdo se podileli na rozvoji a sta-
bilizaci naseho sdruZeni. Velky dik patii zejména nasim sponzorim, ddrcim a dobro-
volnikim, bez kterych bychom nasi prdci nemohli délat. Na druhé strané pak velké diky
vsem, kdo ndm vyjadruji podporu a poskytuji nam zpétnou vazbu, kterd nds motivuje
k dalsi praci a pomdaha nam vylepsit nase sluzby.

Ackoli pro nds rok 2013 byl, stejné jako pro dalsi obcanskd sdruzeni, rokem nejistoty
a rozhodovdni o osudu sdruZeni, podarilo se nam vytvorit stabilni tym spolehlivych
lektort, organizdtori a asistenti. VSechny nase projekty se podarilo nejen udrZet, ale
také vylepsit. Od podzimu mdme novou vykonnou radu, kterd se do své prdce vrhla
s velkym nadsenim.

KdyzZ se ohlizim zpét, myslim, Ze mohu s Cistym svédomim Fici, Ze se nam podafrilo do-
sdhnout nasich cilt pro lorisky rok a proto vérim, Ze se nam podafi dosédhnout i cilti pro
rok 2014, kdy nds ceka zprovoznéni nové webové prezentace a systému pro rezervace
a platby, coz by mélo usnadnit prdci naseho organizacniho tymu, ale zdroven také
zpristupnit nase sluzby vétsimu mnozstvi lidi.

Vérim, Ze stastni a spokojeni lidé, tvori stastnou a spokojenou spolecnost. Budujte ji
snami!

Zuzana Rezdcovd Lukdskovd

jednatelka Centra Mandala o. s.

www.centrum-mandala.cz
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Co nabizime

Centrum Mandala je jediné centrum v Brné, které prostfednictvim mandal, kurz(
a osobniho poradenstvi pomaha zahdjit vedomou cestu za Stéstim a za vasimi sny.

Mame cenové dostupné kurzy a seminare ve vysoké kvalité (arteterapeuticky
ateliér, dramaterapie, kurzy kresleni nebo pali¢kovani).

Nabizime programy, které kombinuji duchovni pristup a psychologii (kurz kres-
leni mandal (také v on-line formé), skupinova prace se sny, relaxace nebo me-
ditace).

Poskytujeme 14 vzdélavacich program(i akreditovanych pod MSMT (artefile-
tika, mandaly, seberozvoj).

Poradame programy pro skoly i pro firmy.
Podporujeme realizaci snd nasich lektor( i klientd.
UmozZiujeme navazani novych kontaktli s podobné smyslejicimi lidmi.

Mame prostor pro vasi seberealizaci — moznost zapojeni se do smysluplnych
projektl zamérenych na pomoc dalSim lidem, ktefi pomoc potrebuiji.

Nabizime mandalové darky (kalendar, karty, Sablony pro tvorbu mandal, pra-
covni sesity aj.)

Kvalitu nasich program( zajistujeme pribéznymi supervizemi, dalsim vzdélavanim
lektor(i i dobrovolnik(i v podobé kurzt a dlouhodobych vycvikd.

www.centrum-mandala.cz
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NasSe projekty

Pomahame plnit sny

V ramci projektu ,,Pomdhdme plnit sny” poradame vystavy a vernisaze mladych
umélcl. Tento projekt je realizovan zejména diky dobrovolnické sluzbé Jany Gajdo-
Sové.

V roce 2013 jsme usporadali nasledujici vystavy a vernisaze k vystavam: Obrazy na
hedvabi - autorky Kristyny NecCasové, Fotografie z cest - Jaroslava Nieslera, Vystavu
Neumim a pfece kreslim - G&astnik(l kurzu Zaklady kresleni pana Ivana Stroufa, Vy-
stavu energetickych obraz( ,,Andélské okouzleni” - Jany Roselli, ddle Vystavu manda-
lové tvorby - autorky Blanky Banasikové, Vystavu obraz( Ynami, tato vystava zahdjila
dalsi rok fungovani centra Mandala a Enkaustickou obrazovou tvorbu - Ivany Cervené.

V rdmci tohoto projektu jsme v roce 2013 pripravili také knihu s tipy a inspiracemi, jak
mUZete své sny realizovat i vy (pfipraveno k vydani na jafe 2014).

Mandala détem

Od zari 2012 probiha projekt Mandala détem, jehoz heslem je: ,,Hrajeme si a tim po-
mahdme.“ Jednad se o vytvarnou akci zakonéenou prodejni vystavou 50 dél. Vytézkem
z akce podporujeme Obcanské sdruzeni Janus, jenz se vénuje mladym lidem, ktefi vy-
rastali, nebo stdle vyrlstaji v ndhradni péci.

Do projektu se v roce 2013 zapojilo 21 skol a skolek a seslo se 235 dél. Zisk z prodejni
putovni vystavy, ktera byla v sedmi méstech po celé CR, byl vénovan ob&anskému
sdruzeni Janus.

,Diky pomoci projektu Mandala détem jsme méli mozZnost klientiim zakoupit poci-
tac, na kterém se uci jak si hledat prdci, uci se napsat si svij Zivotopis a motivacni
dopis. Jsou v kontaktu se zaméstnavateli a hledaji si své budouci uplatnéni na trhu
prdce. Klienti se také maji mozZnost zdokonalovat v prdci s pocitacem.” (Jitka Noskovd,
Obcanské sdruzeni Janus)

Mandala zdarma

Kazdé 3 tydny zdarma posilame mandalu do e-mailové schranky jiz vice nez 5 000 za-
registrovanych lidi, kterym touto cestou nabizime prostor pro vytvoreni si ¢asu jen
pro sebe, pro relaxaci a psychohygienu.

www.centrum-mandala.cz
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Jak vypadal rok 2013

Leden

Novy rok jsme zahdjili vystavou hedvdbnych obraz( Kristyny Necasové a zahdjili jsme
prodej listl mandalovniku, ktery tak zacal rust.

Unor
V lednu jsme nase webové stranky obohatili o Uvodni video o Centru Mandala, které
prehledné predstavuje ¢innost centra.

Brezen

Béhem celého mésice bfezna probihala v jurté na Obilnim trhu vystava naseho pro-
jektu Mandala détem, na kterou navazala celorocni putovni vystava. Vystava byla do-
provazena doprovodnym programem pro Sirokou verejnost.

Duben

Byla zahajena putovni vystava Mandala détem.

Kveéten
V ramci jarniho uklidu Satniku probéhl jarni bazarek, kde bylo mozné sménit jiz neno-
Sené obleceni za zajimavé kusy. Kdo pfrisel, nelitoval.

Cerven
Jiz tradi¢né jsme vydali kalendar mandal. Ten pro rok 2014 je z mandal z projektu
Mandala détem a je doplnén o mandalova pranicka.

Cervenec
Béhem mésice Cervence se zdanlivé nic nedélo. Pripravovali jsme se ale na dalsi Skolni
rok a vylepsili jsme on-line kurzy.

Srpen
Navazali jsme spolupraci s obchidkem Ze Zemé a ziskali jsme tak kamennou vydejnu
naseho e-shopu.

www.centrum-mandala.cz
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Z.ari

Jiz tradicné probéhly dny otevienych dvefri, tentokrat se zapojenim nékterych dilen
do Brnénskych dni pro zdravi. V ramci dni otevienych dvefi také probéhl prvni pod-
zimni bazarek a vernisaz obrazu vytvarnice Ynami.

Rijen
Zahajili jsme Skolni rok 2013/14. V nasi nabidce kurz( se objevily novinky jako drama-
terapie nebo skupinova prace se sny.

Listopad

Byla zvolena nova rada centra, kterd ma tti ¢leny. Jednatelkou zlstala na dalsi dva
roky Zuzana Rezacova Lukagkova, mistojednatelkou se stala Kristyna Mikscheova
a treti ¢lenkou rady je Jana GajdoSova.

Prosinec
V prosinci byla zakoncena putovni prodejni vystava Mandala détem rozprodanim zby-
lych obraz( v prodejni on-line galerii.

www.centrum-mandala.cz
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Rok 2013 v ¢islech

Hlavnim cilem hospodareni roku 2013 byla financni stabilizace, abychom mohli po-
skytovat kvalitni a cenové dostupné sluzby vsem, kdo je potrebuiji.

P¥ijmy v K&
kurzovné 210.874,-
obchod 144.780,-

podndjemné 68.681,-

dary 25.921,-
celkem 450.256,-
Vydaje v K¢
lektorné -137.350,-
najem -123.203,-

obchod -63.230,-
asistenti -48.284,-
material -37.955,-
reklama -18.550,-
ostatni -15.701,-
vzdélani -8.225,-
vybaveni  -5.424,-
celkem -452.498,-

www.centrum-mandala.cz
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Dalsi Ciselné udaje roku 2013
Udaje ke konci roku 2011 2012 2013
Lektor 15 25 16
Dobrovolnikt 3 8 8
Zminka v médiich 8 22 14
Prdmérna denni navstévnost webu 121 141 330
Odbérateld mandal zdarma 1083 3419 5368
Odbeérateld obcasniku 543 764 1136
Fanouskl na facebooku 547 830 1181
Lidi v kurzech 128 190 200
Uskutecnénych kurzl 27 37 32

www.centrum-mandala.cz
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Obcanské sdruzeni

Centrum Mandala o. s. je od fijna roku 2011 obcanskym sdruzenim. Nejvyssim orga-
nem centra je Valna hromada, vykonnym orgdnem centra je Rada centra, ktera ma
tri Clenky.

Centrum navenek zastupuje jednatelka sdruzeni, kterd je statutdrnim orgdnem cen-
tra a je zastupovana mistojednatelkou.

Organy centra
Valna hromada
Rada centra
Jednatel

Mistojednatel

Clenky Rady centra

Zuzana Rezacova Lukaskova (jednatelka)
Kristyna Miksheova (mistojednatelka)

Jana GajdosSova

www.centrum-mandala.cz
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Podékovani

Dékujeme vsem, ktefi ndm v roce 2013 poskytli financni i materialni podporu, radu
nebo svou dobrovolnickou ¢innosti podpofili chod centra.

Dékujeme vSem lektor(im, ktefi se podileji na poskytovani kvalitnich sluzeb, realizac-
nimu tymu centra i nasim partnerim za to, Ze ndm umoznuji pomahat lidem pfijejich
snaze vzit svUj Zivot do vlastnich rukou.

V roce 2013 s nami spolupracovali:

pan Joska, Eduwokr o. s., rodina Lukagkova, Jana Kufatkova, Jan Reza¢, Veronika Ur-
banovd, Martina Prichystalova, Jitka Martinkovicovd, Obcanské sdruzeni Janus, CNS
video, Zahrada Café Therapy, Anna Janova, Iva Reznerova, Jana GajdoSova, Markéta
Bartova, Fyla a fada dobrovolnik(

www.centrum-mandala.cz
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Kam smeérujeme

Vsechny nase kroky sméruji k tomu, abychom se stali stabilni a uznavanou neziskovou
organizaci s dostate¢nymi financnimi prostfedky, se stalou klientelou a stalym lektor-
skym i organiza¢nim tymem. Chceme své sluzby nabizet vsem, kdo je potrebuji, po-
mahat zménit nasi spolecnost k lepSimu, a tim naplfiovat nase poslani. Aby se tento
nas sen stal v nasledujicich nékolika letech skutec¢nosti, mdme pro rok 2014 tyto cile:

1) Zprovoznéni nové webové prezentace, ktera bude zahrnovat e-shop, automatizo-
vané rezervace prostor, uZivatelsky prijemné rozhrani on-line kurz(, gamifikaci a ga-
lerii mandal pro sdileni.

ees

2) Nase projekty planujeme nabidnout anglicky mluvicim cizinkam Zijicim v Brné a po-
moci jim s integraci do naseho kulturniho prostredi. Pro jejich osloveni potfebujeme
zprovozneéni anglické verze webovych stranek.

3) Snazime se o vytvoreni pracovnich mist (v lektorském a organizacnim tymu) na
nékolik hodin tydné, zejména pro matky na materské dovolené, studentky (ziskani
praxe) a Zeny ve vékové kategorii 50+. Pro jejich zaplaceni potfebujeme navyseni fi-
nancnich pfijmd, coZ je moZné zejména z fundraisingu.

PFi nasi praci respektujeme poslani centra a nase zasady:
e (estnost a transparentnost
e profesionalita a kvalitni sluzby

e ochrana klienta na vSech urovnich (neradime a neinterpretujeme)

www.centrum-mandala.cz
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Kde nas najdete?
Centrum Mandala o. s.
Opletalova 6
ého Jostomy 602 00 Brno
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Centrum najdete na ulici Opletalova 6 v Brnég,

o\‘\\‘d"‘ v prvnim patfe. Nejblizsi zastavka MHD je za-
g stavka Ceské Zalin & 3, 4, 5, 6, 11, 12.
Kontakt
telefon: 777 957 793
e-mail: mandaly@centrum.cz

www.centrum-mandala.cz
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